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A Confederacéo Brasileira de Desportos Aquaticos - CBDA, em atendimento a solicitacdo do
Ministério dos Esportes, apresenta, a seguir, o relatorio de atividades do Professor Goran
Sablic, contratado pela CBDA, com recursos obtidos através da Lei de Incentivo ao Esporte.

Conforme o objetivo principal do projeto aprovado, a contratacdo do referido Técnico, visa
proporcionar o desenvolvimento técnico do Pdlo Aquético Brasileiro, que tem como misséo
estar entre os oito melhores do mundo nos Jogos Olimpicos de 2016, a ainda, j& num primeiro
momento obter a classificacdo para os Jogos de 2012, a partir de um bom desempenho nos
Jogos Pan-Americanos de Guadalajara.

As acdes desenvolvidas pelo professor Goran Sablic, no periodo de Julho de 2010, a Julho de
2011, focaram trés pontos importantes;

a) Treinar e Dirigir as Selecfes Brasileiras de P6lo Aquatico Masculino;
b) Treinar e Dirigir as Sele¢des Brasileiras Junior (até 19 anos) e Juvenil (até 17 anos)
c) Supervisionar e treinar as Selecdes Brasileiras de Pélo Aquatico Feminino;



d) Supervisionar e treinar as Sele¢Bes Junior Feminina (até 19 anos) e Juvenil (até 17
anos)

e) Observar os treinamentos dos atletas nos clubes que participam de atividades de pélo
aquatico;

f)  Discutir com técnicos dos clubes e apresentar sugestfes para o desenvolvimento do
polo aquético brasileiro.

g) Participar de reunibes do Conselho Técnico de Polo Aquético, apresentando sugestdes
para planejamento da temporada

Com essas acdes, as metas quantitativas e qualitativas, estabelecidas no projeto estdo sendo
atingidas, tendo em vista que foram observados um aumento na quantidade de treinos
realizadas pelas sele¢bes em suas preparacdes para competicdes internacionais.

Entre as principais metas quantitativas e qualitativas atingidas pelo Polo Aquético Brasileiro por
ocasido da contratacdo do Técnico Goran Sablic, estao:

a)

b)

d)

e)

9)

h)

Melhor participacéo do Brasil na Etapa Americana da Liga Mundial, realizada em
Junho de 2010, quando o Brasil obteve a segunda colocagdo na competicéo,
vencendo o Canada um de nossos principais adversarios na busca pela
classificagcéo para os Jogos de Londres 2012;

A conquista da medalha de Bronze no Campeonato Pan Americano de Polo
Aquético Janior Masculino, realizado em Miami em Agosto de 2010;

A conquista da medalha de Bronze no Campeonato Pan Americano de Polo
Aquético Juanior Feminino, realizado em Miami em Agosto de 2010;

O aumento significativo no nimero de treinamentos das Sele¢des Brasileiras no
Brasil, que se tornou possivel, agora, com a contratacdo do Técnico Goran Sablic,
com regime de dedicacao exclusiva;

O numero de Atletas pré-convocados e convocados, em funcdo do Técnico
disponibilizar de mais tempo para observacéo dos mesmos nos treinamentos das
sele¢bes, nos treinamentos em seus clubes e na participacdo de jogos. Dessa
forma, o monitoramento dos Atletas e consequientemente o controle dos mesmos
passa a ser mais eficiente;

Aumento de possibilidades de intercdmbio internacional, em funcdo da
credibilidade e o reconhecimento que o Técnico Goran Sablic, possui no cenario do
Polo Aquatico internacional, o que ja levou a Selecéo Brasileira a fazer um estagio
de treinamento inédito, na Croéacia, uma das maiores forcas do Polo Aquético
mundial, nos meses de Agosto/Setembro 2010.

Melhora nos aspectos fisicos, técnicos e taticos dos jogadores (as) das Selecdes
Brasileiras de Polo Aquéticos, que através do apoio de uma equipe multidisciplinar
e utilizando recursos tecnolégicos, como a recém aquisi¢cdo do software Dartfish,
para analise qualitativa de movimentos e desempenho tatico, oferecem excelentes
subsidios ao Técnico;

Reunibes sistematicas com 0os membros das Comiss@es Técnicas das Selecdes
Brasileiras de Polo Aquatico, para elaborar o planejamento e a programacgéo que
podera levar o Brasil a uma excelente participagdo nos Jogos Pan Americanos de
Guadalajara e a consequente classificagcao para os Jogos Olimpicos de 2012.

Reunibes com Técnicos dos clubes, para discutir propostas para o
desenvolvimento do Polo Aquatico Brasileiro, na elaboracéo de calendario e forma
de disputa das competicdes.



j) Participagcdo brasileira no Torneio Pré-Mundial de Polo Aquatico, realizado em
Vitoria- Canadd em Janeiro de 2011, onde o Brasil conseguiu a classificacdo para
o Campeonato Mundial em Xangai;

k) Participacdo da Selecdo Brasileira de Polo Aquatico Janior Masculino para
nascidos em 1993 no Campeonato Sul-Americano de Lima-Peru onde o Brasil
obteve a 12 colocacéao;

[) Participacdo da Sele¢éo Brasileira de Polo Aquatico Junior Masculino e Feminino
para nascidos em 1994 no Campeonato Sul-Americano de Medellin-Colémbia onde
o Brasil obteve a 12 colocac¢édo no feminino e segundo no masculino

As atividades principais do técnico envolveram treinamentos nas cidades do Rio de Janeiro,
onde o técnico fixou residéncia, e em Sao Paulo, para onde o mesmo se desloca para atender
treinamentos nessa cidade em programacao decidida entre a comissao técnica e a supervisdo
geral de Polo Aquatico.

Os Atletas convocados através de Boletins Oficiais participaram e ainda, participam do
processo de treinamento para competi¢cdes internacionais.

A seguir estardo discriminadas e com programacéo diaria em anexo, as atividades do Técnico
Goran Sablic, no periodo de Julho de 2010 / Julho de 2011.

Julho de 2010

As atividades do Técnico envolveram treinamentos das Sele¢cbes Juniores e Adulta no Rio e
Sao Paulo, conforme programacdo em anexo. Foram realizados 53 treinamentos, sendo 14
em Sao Paulo (26,9%) e 39 (73, 1,8%) no Rio de Janeiro.

Vale ressaltar que para ndo prejudicar os treinamentos dos clubes, a agenda de treinamento foi
feita programando treinos as segundas e tercas, em 02 periodos, quinta e sexta em periodo e
aos Sabados e Domingos (em Sdo Paulo).

Agosto de 2011

O més de Agosto envolveu treinamento no Brasil (Rio e Sdo Paulo) e uma competicao
internacional, a saber: Campeonato Pan-Americano Janior realizado em Miami, no periodo de
07 a 18 de Agosto. Nessa competicdo o Brasil voltou a ser podium nas categorias masculina e
feminina, obtendo a terceira coloca¢do em ambas.

As fotos em anexo, mostram o técnico Goran junto com as equipes.

O final de Agosto contou, ainda, com o inicio da viagem para treinamento internacional na
Croacia, terra natal do técnico, no periodo de 26 a 31. Com o conhecimento do local, o Técnico
conseguiu viabilizar varios treinamentos nesse periodo. Os Atletas convocados estéo listados
no BOLETIM Oficial.

NUmero de Treinamento no Brasil : 18
Pan-Americano Junior : 12 dias

Treinamento na Croacia : 07 dias



Setembro de 2010

O més de Setembro de 2010 iniciou, ainda, com a Sele¢do e o técnico na Croécia, do dia 01 ao
dia 08, quando o técnico se dirigiu para Zagreb, para observar as finais do Campeonato
Europeu. O técnico foi acompanhado do professor Angelo Coelho, um de seus auxiliares
técnicos, para realizar flmagens e fazer contatos para futuros treinamentos e ou torneios
internacionais.

O més de Setembro envolveu, também, treinamentos no Brasil, apés o retorno da viagem ( do
dia 27 a 30), e ainda, o0 acompanhamento no Rio de Janeiro , do Campeonato Brasileiro Sub-
21 de polo aquatico masculino e feminino.

Outubro e Novembro de 2010

Os meses de Outubro e Novembro de 2011 apresentaram uma programacao similar em fungéo
da realizacdo da Il Liga Nacional de Pdélo Aguético que envolve atletas da selecéo
representando seus respectivos clubes.

Para atender aos clubes, mesmo com a realizacédo da Liga, os treinamentos foram mantidos de
segunda a quarta em dois periodos com a Selecdo e de Quinta a Domingo, 0s jogos e
treinamento nos clubes.

Nesses meses, 0 técnico atendeu a treinamentos e jogos nas cidades do Rio e Sdo Paulo.

Esse periodo foi importante na programagéo, porque além de treinar os Atletas com a Selecao,
o Técnico observou os mesmos em treinamentos em seus clubes e jogos.

Dezembro de 2010

Ap6s o término da Liga Nacional de Polo Aquatico, periodo de treinamento no Rio de Janeiro
de 12 a 23 de Dezembro e de 26 a 30 de Dezembro em Sé&o Paulo

Janeiro de 2011

Participagdo no Torneio Pré-Mundial de Polo Aquético Masculino na cidade de Vitoria -
Canada.

Fevereiro de 2011

Treinamento no Rio de Janeiro e Sdo Paulo, das Sele¢bes Brasileiras Juniores que
participaram do Campeonato Sul-Americano em Lima - Peru

Marco de 2011

Treinamento no Rio de Janeiro e Sdo Paulo, das Selec¢des Brasileira Juniores que participaram
do Campeonato Sul-Americano em Medellin — Colémbia

Abril de 2011

Participagdo no Campeonato Sul-Americano Junior em Medellin — Coldmbia



Abril a Junho de 2011

Treinamento no Brasil, nas cidades do Rio de Janeiro, Sdo Paulo e Baurl, das sele¢des
brasileiras que participaram do Campeonato Mundial de Esportes Aquaticos em Xangai

Julho de 2011

Participacdo das selegBes brasileiras no Campeonato Mundial de Esportes Aquaticos em
Xangai — China, onde o Brasil obteve a 142 colocacéo nas duas categorias

Considerag¢des Finais

A contratagdo do Técnico Goran Sablic, de forma exclusiva, ja trouxe como apresentado
anteriormente, mudancas significativas na forma de pensar e de conduzir o Polo Aquético
Brasileiro.

A vinda de um Técnico, com credibilidade e respeito internacional, pode colocar como ja esta
sendo percebido o Brasil entre as principais for¢as do Polo Aquéatico Mundial.

Entretanto, como em qualquer modalidade esportiva, o trabalho demanda tempo, paciéncia e
continuidade.

Dessa forma, podemos avaliar que a permanéncia do Técnico no Brasil, esta justificando, até o
momento, plenamente o investimento que esta sendo feito pela CBDA e Ministério dos
Esportes, para que, juntos, alcancemos as metas estabelecidas que tem nos Jogos Pan-
Americanos de Guadalajara a ser realizado em Outubro de 2011 seu primeiro grande desafio
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